
                           

       MENU’ ESTIVO 29 Settembre – 3 Ottobre 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*PRODOTTO DI ORIGINE SURGELATA 

MERCOLEDI’ 1° Ottobre 2025                MENSA CHIUSA  
 
GIOVEDI’ 2 Ottobre 2025   * BIO *    Materna, P1-P2  

Primi piatti            PASTA CON ZUCCHINE TRIFOLATE BIO               Pasta con zucchine trifolate BIO 
      PASTA INTEGRALE AL POMODORO BIO              Pollo al limone BIO e carote BIO 
Secondi piatti       POLLO AL LIMONE BIO                 Frutta BIO 

    TORTINO DI VERDURE BIO e FORMAGGIO DOP  
 

Contorni   CAROTE BIO * / FAGIOLINI BIO*  
Insalatona del giorno   con FORMAGGIO BIO e OLIVE 
   

Dessert                  FRUTTA DI STAGIONE BIO 
 
VENERDI’ 3 Ottobre 2025 

Primi piatti             GNOCCHI ALLA ROMANA               
       PASTA CON TONNO    
Secondi piatti         SALSICCIA AL FORNO  
         TORTA SALATA DI VERDURE  
 

Contorni   BROCCOLETTI* / MACEDONIA DI VERDURE*  

Insalatona del giorno   con TONNO e MAIS / con CECI e MAIS         
 

Dessert                  FRUTTA DI STAGIONE 

LUNEDI’ 29 Settembre 2025      Attività parascolastiche 

Primi piatti           PASTA AL PESTO     Pasta al pesto    
                  PIZZA MARGHERITA     Tortino di pesce e zucchine 
Secondi piatti      TORTINO DI PESCE     Frutta 
     TORTA SALATA RICOTTA e SPINACI  
 

Contorni   ZUCCHINE GRATINATE* / SPINACI*   

Insalatona del giorno   con POLLO, CETRIOLI E MAIS  / con CECI, CETRIOLI E MAIS     
 

Dessert     FRUTTA DI STAGIONE 

 MARTEDI’ 30 Settembre 2025       Materna, P1-P2 

Primi piatti           LASAGNE AL RAGÙ DI LENTICCHIE   Lasagne con ragù di lenticchie 
                  INSALATA DI RISO     Mozzarella e insalata mista 
Secondi piatti      COSCIA DI POLLO     Frutta 
     FRITTATA DI RICOTTA E SPINACI  
 

Contorni   PATATE AL FORNO* / PISELLI*   

Insalatona del giorno   con COTTO e FORMAGGIO  /  con LENTICCHIE e OLIVE   
     
Dessert     FRUTTA DI STAGIONE 

 


