
                                  

       MENU’ ESTIVO 21 – 25 Settembre 2026   (4) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*PRODOTTO DI ORIGINE SURGELATA 

MERCOLEDI’ 23 Settembre 2026             MENSA CHIUSA 

 
GIOVEDI’ 24 Settembre 2026      Materna, P1-P2  

Primi piatti            TIMBALLO DI RISO AL POMODORO    Timballo di riso al pomodoro              
    GNOCCHI con BURRO e SALVIA     Pesce panato e insalata mista  

Secondi piatti       TORTINO ZUCCHINE e FORMAGGIO   Frutta  
      PESCE PANATO AL FORNO*  
 

Contorni   PISELLI* / SPINACI* AL GRANA 
Insalatona del giorno   con UOVA SODE e OLIVE        
 

Dessert                  FRUTTA DI STAGIONE  

VENERDI’ 25 Settembre 2026 

Primi piatti            INSALATA DI RISO     
      PASTA INTEGRALE ZUCCHINE e SALSICCIA   
Secondi piatti       TORTA SALATA DI VERDURE*              
      POLPETTE DI MANZO* AL FORNO 
 

Contorni   ZUCCHINE* / POMODORI GRATINATI* 
Insalatona del giorno   con TONNO e OLIVE / con CECI e EDAMER     
 

Dessert                  FRUTTA DI STAGIONE 

LUNEDI’ 21 Settembre 2026      Attività parascolastiche 

Primi piatti            INSALATA DI FARRO E VERDURE     
      PASTA, PANNA e PROSCIUTTO     
Secondi piatti       BRESAOLA, RUCOLA e GRANA                
      FRITTATA CON PATATE  
 

Contorni   CAROTE* / BROCCOLETTI*  
Insalatona del giorno   con BRESAOLA, MOZZARELLA e OLIVE  / con FAGIOLINI e MOZZARELLA   
 

Dessert                  FRUTTA DI STAGIONE 

MARTEDI’ 22 Settembre 2026  ** FRANCIA **   Materna, P1-P2  

Primi piatti            PASTA INTEGRALE AL RAGU’     Pasta integrale al ragù 
                                COUS COUS ALLE VERDURE     Hachis Parmentier e fagiolini 
Secondi piatti       HAMBURGER VEGANO*    Frutta 
      HACHIS PARMENTIER (carne di manzo, patate, latte)   
 

Contorni   FAGIOLINI* / PATATE AL FORNO*  
Insalatona del giorno   con AFFETTATO DI TACCHINO e FORMAGGIO / con LENTICCHIE e OLIVE  
      

Dessert                  FRUTTA DI STAGIONE  


