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COMITATO MENSA

MENU’ INVERNALE 17 - 21 Novembre 2025 (1)

LUNEDI’ 17 Novembre 2025

PASTA INTEGRALE CON BROCCOLI*
RISO CON VERDURE E PROSCIUTTO
PLATESSA GRATINATA*

CROCCHETTE DI VERZA E FORMAGGIO

Primi piatti

Secondi piatti

Contorni FINOCCHI GRATINATI* / CAROTE*

Attivita parascolastiche

Pasta integrale con broccoli
Platessa gratinata e carote
Frutta

Insalatona del giorno  con PROSCIUTTO COTTO e EDAMER / con UOVA SODE e LENTICCHIE

Dessert FRUTTA DI STAGIONE
MARTEDI’ 18 Novembre 2025 * BIO * Materna, P1-P2
Primi piatti CREMA DI CAROTE* BIO Crema di carote BIO

PASTA INTEGRALE AL POMODORO BIO
POLLO AGLI AROMI BIO
FRITTATA con VERDURE BIO e ASIAGO DOP

Secondi piatti

Contorni SPINACI BIO* / FAGIOLINI BIO*
Insalatona del giorno  con CECl e MOZZARELLA BIO

Dessert FRUTTA DI STAGIONE BIO

Pollo agli aromi BIO e spinaci BIO
Frutta BIO

MERCOLEDY 19 Novembre 2025 MENSA CHIUSA

GIOVEDI’ 20 Novembre 2025 * REPUBBLICA CECA *

Primi piatti POLENTA
PASTA CON VERDURE*
Secondi piatti GULASCH

TORTINO DI VERDURE* e LENTICCHIE

Contorni PISELLI* / BROCCOLI*
Insalatona del giorno  con ASIAGO e OLIVE

Dessert FRUTTA DI STAGIONE

Materna, P1-P2

Polenta
Gulasch e piselli
Frutta

VENERDI’ 21 Novembre 2025

PASTA GRATINATA

ZUPPA DI PASTA E FAGIOLI

SFOGLIA* DI COSTE* E RICOTTA
COTOLETTA DI LONZA ALLA MILANESE*

Primi piatti

Secondi piatti

Contorni CAVOLFIORI* / CAROTE*

Insalatona del giorno  con BRESAOLA e MAIS / con PRIMOSALE e POMODORINI

Dessert FRUTTA DI STAGIONE

*PRODOTTO DI ORIGINE SURGELATA




