In occasione del SEMESTRE FIN ..ANDESE ¢ stato

chiesto alla mensa di proporre dei piatti tipici finlandesi. A titolo eccezionale il menu del
giovedi 05/12/2019 ¢é stato dunque modificato come segue:

TORSTAI 05 joulukuuta 2019 1.,2. ALAKOULU ja ESIKOULU
Alkuruoka Makaroni, naudanlihaa ja cheddarjuustoa Valkoinen pasta
Valkoinen pasta tai riisi pilaf Vasikanliha (vasikanliha + sianliha)

Kukkakaali - Luumu
Pédruoka Uunilohi + vihanneksia, keittettynd tai raakana
Liha-kasvispata + vihanneksia, keitettynd tai raakana

Jilkiruoka HEDELMIA tai valkoinen yogurtti ja mustikoita
GIOVEDI' 05 dicembre 2019 la, 2a PRIMARIA e ASILO
Primi piatti Maccheroni con manzo e cheddar Pasta in bianco
Pasta in bianco o Riso pilaf Punta di vitello con ripieno (vitello+suino)
cavolfiori - prugna
Secondi piatti Trancio di Salmone al forno + verdura cotta o cruda

Manzo macinato con verdure + verdura cotta o cruda

Dessert FRUTTA o Yogurt bianco con mirtilli
THURSDAY 05 December 2019 15, 2"d PRIMARY and NURSERY
First course Macaroni with beef and cheddar Plain pasta
Plain pasta or pilaf Rice Veal tip with filling (veal + pork)
Cauliflower - Plum
Second course Salmon steak in oven + raw or cooked vegetables

Ground beef with vegetables + raw or cooked vegetables

Dessert FRUIT or plain yogurt with Blueberries
Donnerstag, den 05.December 2019 1.und 2. KLASSE und KINDERGARTEN
Vorspeise Makkaroni mit Rindfleisch und Cheddar WeifRe Nudeln

Nudeln mit Ol und Kése oder pilaf Reis Kalbsspitze mit Fiillung

(Kalbfleisch + Schweinefleisch)
Blumenkohl - Pflaume
Hauptspeise Gebackenes Lachssteak + warmes oder kaltes Gemiise
Rinderhackfleisch mit Gemiise + warmes oder kaltes Gemiise

Nachspeise OBST oder Naturjoghurt mit Blaubeeren

Jeudi 05 Décembre 2019 1ére, 2ieme PRIMAIRE et MATERNELLE
Entrée Macaronis avec beeuf et cheddar Pates blanches
Pates blanches ou Riz Pilaf Pointe de veau farcie (veau + pork)
Chou-fleur - Prune
Plat principal Steak de Saumon cuit au four + légumes crus ou cuits

Hache de boeuf avec légumes + Iégumes crus ou cuits

Dessert FRUIT frais ou yaourt blanc avec myrtilles
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