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Certificata

LUNEDI’ 3 Maggio 2021 (pic-nic P3)

Primi piatti PENNE INTEGRALI AL POMODORO (1)
INSALATA DI RISO (3,5)
Secondi piatti FORMAGGIO (3) + INSALATA

COPPA DI MAIALE AL FORNO + CAROTE AL FORNO

Insalatona del giorno con STRACCETTI DI MANZO E POLLO
Piatto vegetariano HAMBURGER VEGANO

Secondi piatti  PLATESSA PANATA AL FORNO (1,2,5) + SPINACI* Succo di frutta
SCALOPPINE AL LIMONE (1) + CAROTE JULIENNE

Insalatona del giorno con TONNO e UOVA
Piatto vegetariano TORTINO DI VERDURE

Dessert YOGURT (3) O ARANCIA

Dessert MELA
MARTED/I’ 4 Maggio 2021 (pic-nic P4+P3NB) Materna in classe e P1-P2 in mensa
Primi piatti PIZZA MARGHERITA (1,3) Pizza

RAVIOLI BURRO E SALVIA (1,2,3) Platessa panata e spinaci

MERCOLEDI’ 5 Maggio 2021

MENSA CHIUSA

Secondi piatti ARROSTO DI TACCHINO (1,3) + PATATE AL FORNO Banana
PRIMO SALE (3) + POMODORI

Insalatona del giorno con BRESAOLA e MOZZARELLA
Piatto vegetariano POLPETTE VEGANE

GIOVEDI’ 6 Maggio 2021(pic-nic P5) Materna in classe e P1-P2 in mensa
Primi piatti PASTA AL PESTO (1,2,3,12,13) Risotto al pomodoro
RISOTTO AL POMODORO (3) Arrosto di tacchino e patate

VENERDI’ 7 Maggio 2021
Primi piatti RISOTTO ALLA PARMIGIANA (3)

GNOCCHI ALLA ROMANA POMODORO E GRANA (1,3)
Secondi piatti FRITTATA AL FORMAGGIO (2,3) + FAGIOLINI*

VITELLO TONNATO (2,5) + INSALATA

Insalatona del giorno con COTTO e SCAMORZA
Piatto vegetariano CAPRESE

Dessert KIWI
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ELENCO ALLERGENI EVIDENZIATI IN MENU’:

ALLERGENICS USED IN THE MENUS:

1- GLUTINE Cereals containing GLUTEN
2-UOVA EGGS and derivatives

3- LATTE MILK and derivatives

4- CROSTACEI SHELLFISH and derivatives

5- PESCE FISH and derivatives

6- MOLLUSCHI MOLLUSCS and derivatives

7- SESAMO SESAME seeds and derivatives
8- SENAPE MUSTARD and derivatives
9-SOIA SOYA and derivatives

10- SEDANO CELERY and derivatives

11- SOLFITI SULPHUR DIOXIDE and SULPHITES
12- ARACHIDI PEANUT and derivatives

13- FRUTTA A GUSCIO  NUTS (almond, hazelnut, walnut, pistachio, etc) and derivatives
14- LUPINI LUPIN and derivatives

SCELTE FISSE TUTTI | GIORNI:

COME PRIMO PIATTO — PASTA IN BIANCO O AL POMODORO O RISO BIANCO

COME SECONDO PIATTO — FORMAGGIO O PROSCIUTTO COTTO (piatto) O INSALATONA DEL GIORNO (es. con uovo
sodo o tonno, ecc.) (ciotola rossa) + INSALATE VEG. (ciotola verde) e PIATTO VEGETARIANO (es. con hamburger o
polpette vegetariane o tortino di verdure ecc. )

SALTUARIAMENTE COME DESSERT — MACEDONIA O TORTA O GELATO

*PRODOTTO DI ORIGINE SURGELATA

IN GIALLO: PASTO IN CLASSE PER P3, P4 E P5



