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s VERBALE della RIUNIONE del COMITATO MENSA

Avuto luogo il 21/10/2013 nella mensa insegnanti
dalle ore 16.30 alle ore 18.30

Presenti:

Sig.ra  PYRROU Athina Presidente COMSEV

Sig.ra SANCHEZ Anne Marie Vice Presidente COMSEV

Sig.ra MALIK Kamila Direttrice Aggiunta Scuola Primaria

Sig. MATTANA Osvaldo Rappresentante Associazione Genitori

Sig.ra BELLORINI Anna Rappresentante per alunni classi P3-P4-P5
e coordinatrice del Comitato Mensa

Sig.ra WAWAK Marie Lise Rappresentante per alunni classi Mat-P1-P2

Sig. BIJNENS Frank Rapp. Insegnanti Sc. Materna e Primaria

Sig. DEJAEGER Bea Rappresentante Insegnanti Sc. Secondaria

Sig. MARCHESE Antonio Rappresentante PAS

Sig. TRAVERSO Marco Presidente Comitato Studentesco

Dott.sa PATRUNO Paola Medico Scolastico

Sig. LIVOLSI Philippe Capo cuoco

Sig.ra  VERBRUGGEN Karin Gerente Mensa

Assenti giustificati:
Sig. CANTANTE DA TORRE Mario Direttore della Scuola Europea di Varese
Sig. MAAS Dominique Direttrice Aggiunta Scuola Secondaria

L'ordine del giorno viene stabilito come segue, con discussione anticipata di alcuni punti
rispetto alla presenza limitata per impegni di alcuni membri:

1. Approvazione verbale del 16/05/2013

2. Pic-nic per la Primaria
- il “nuovo” sacchetto pic-nic
3. Primaria/servizio al tavolo: risultati lasagne alle verdure e formaggio
4. Stato delle proposte per incrementare la comunicazione tra soci/alunni e mensa:

- suggestion box

- visite mensa alunni Primaria

- comunicazioni con Secondaria

- nuovo indirizzo email (comitatomensavarese@gmail.com)
Ment nuovo anno scolastico 2013/2014 e ricettario
Semestri Europei: piatto lituano
Menu di Natale
Richieste/osservazioni/commenti da parte dei soci
Condivisione e approvazione regolamento Comitato Mensa
Code in mensa
Sorveglianza e sicurezza in mensa
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1.

Approvazione verbale del 16/05/2013

La sig.ra Bellorini chiede se ci sono osservazioni sul verbale della riunione del Comitato Mensa
del 16/05/2013. In assenza di commenti il verbale & approvato.

2.
La composizione del sacchetto pic-nic per la Primaria ¢ il seguente:
- panino morbido



- panino con prosciutto cotto fino alla 3P

- panino con speck o prosciutto cotto per P4/5

- formaggio: EDAMER per P1/2; GOUDA per P3/4/5

- frutta fresca di stagione (su richiesta degli insegnanti: no arance, no compote di frutta)

3.
Primaria/ Servizio al tavolo

Con l'approvazione da parte dellASL del menu per I'anno scolastico 2013/2014 & stato
confermato l'inserimento nel menu invernale delle lasagne alla bolognese e nel menu estivo
delle lasagne alle verdure (senza piselli) per il servizio al tavolo. Entrambi sono serviti con il
prosciutto cotto come secondo.

E’ rimasta invariata la ricetta delle lasagne alle verdure preparata per il self service.

4,

Stato delle proposte per incrementare la comunicazione tra soci/alunni e mensa

- Suggestion box

Si chiede al Presidente del CS di posizionare una Suggestion box nell'aula del Comitato
Studentesco. |l Presidente CS suggerisce di posizionarla fuori dall'aula, in prossimita della
bacheca.

- Visite alla mensa alunni Primaria

Il sig. Bijnens, in accordo con gli insegnanti interessati della Primaria, propone i seguenti periodi
di visita degli alunni alla mensa:

P1: ultima settimana di novembre 2013

P3: dal 20 al 30 novembre 2013

P5: gennaio 2014

La sig.ra Verbruggen ricorda che la visita non dovra interferire con I'orario al self service
previsto per le classi coinvolte e che le date dovranno essere comunicate almeno una
settimana prima. |l sig. Bijnens conferma che si accordera con la sig.ra Verbruggen per i
dettagli.

Si e ricordato al sig. Bijnens la proposta di preparare insieme ai bambini della Primaria dei
poster per la mensa dal tema "alimentazione", "ecologia", "acqua”. Il sig. Bijnens si & anche
reso disponibile a preparare con i colleghi e gli alunni della Primaria alcune decorazioni di
Natale per la mensa.

Si ¢ inoltre ribadita I'importanza educativa da parte degli insegnanti di stimolare gli alunni ad
assaggiare i piatti, come sottolineato anche dalla dott.ssa Patruno.

- Comunicazioni con Secondaria

Il presidente CS ci comunica la sua disponibilita a passare i messaggi, ricevere commenti,
scambiare informazioni che riguardano il Comitato Mensa agli alunni della secondaria
attraverso due canali:

1. Facebook

2. Web calendar (creato dal presidente CS per gli studenti) nel quale potranno essere inseriti
eventi speciali in mensa, ad esempio: “Menu lituano” il 7 novembre; dall’11 al 15 novembre
“Settimana delle mele”; a dicembre (settimana da definire) “Solo agrum/”

- Nuovo indirizzo email
Si comunica il nuovo indirizzo email per comunicazioni “ufficiali” che riguardano il Comitato
Mensa:

comitatomensavarese@gmail.com

5.

Menu nuovo anno scolastico 2013/2014 e ricettario.
L’ASL ha approvato il menu 2013/2014 e il ricettario.

[l menu e gia consultabile sul sito www.comsev.eu.



6.

Semestri Europei

In occasione dei semestri europei alla Presidenza UE saranno serviti in mensa dei piatti a tema.
Il semestre in corso & quello lituano. Il prossimo semestre -da gennaio a giugno 2014- sara
quello greco.

A seguito di una prova di fattibilita da parte della cucina e dell'assaggio dei piatti da parte di
alcuni membri del CM, per il semestre Lituano (in corso), il giorno giovedi 7 Novembre 2013
saranno serviti in mensa i seguenti piatti:

- Kugelis o torta di patate e pancetta (come secondo piatto)
- Torta di pere e uvetta (come dessert)

Per il servizio al tavolo il menu prevede:
Primo: passato di verdura

Secondo: Kugelis + fagiolini

Dessert: torta di pere (senza uvetta)

7.

Menu di Natale

Si é valutato insieme alla cucina il seguente menu di Natale che sara servito il giorno giovedi
19 dicembre, previa approvazione da parte dell’ASL.

Per la Primaria/ servizio al tavolo:
- tortellini in brodo

- hamburger e patatine fritte

- pandoro

Per il self-service:

- tortellini in brodo (+ pasta al pomodoro)
- arrosto di lonza alle mele

- patatine fritte

- fagiolini

- panettone, pandoro e torta al cioccolato

8.
Domande/osservazioni/commenti da parte dei soci

Ci sono arrivate attraverso email o segnalazioni a voce alcune osservazioni, richieste, domande
da parte dei soci della Cooperativa Mensa.

Le domande sono state sottoposte ai membri del CM durante la riunione, discusse con la
gerente e con chi di competenza. Si & deciso di rispondere direttamente ai soci (tramite i
delegati di classe, quando & il caso) senza dover aspettare la stesura e I'approvazione del
verbale della riunione da parte dei membri del CM. Questo per ridurre i tempi di attesa delle
risposte ai soci.

9.

Regolamento del Comitato Mensa

Nel CdA del 07.05.2013 la sig.ra Sanchez ha proposto un Regolamento per il Comitato Mensa
da condividere e approvare.

Il presidente del CS chiede di poter invitare sempre il membro COSUP del CS, il quale ha piu
conoscenze dei servizi offerti nelle altre scuole.

I membri del Comitato Mensa accettano la sua richiesta specificando che il membro invitato non
ha diritto di voto.

I membri del Comitato Mensa, dopo aver preso visione del regolamento, lo approvano.

Una copia del nuovo regolamento sara messo sul sito nella sezione dedicata.



10.

Code in mensa

Come anche scritto nel verbale del CM del 31/01/2013, ci sono gia stati vari incontri per trovare
una soluzione al problema delle code. In particolare c'é stato un incontro tra la Direzione, la
scuola primaria e la COMSEYV per valutare la possibilita di organizzare la pausa pranzo per gli
alunni della Scuola Secondaria in due periodi (12.15-12.55 e 12.55-13.50) ma tale soluzione
avrebbe ostacolato il regolare svolgimento delle attivita parascolastiche.

Da parecchi anni & stato chiesto di prevedere piu ore studio in quinta ora, permettendo cosi agli
alunni di accedere alla mensa gia alle ore 12.15 quindi riducendo le presenze alle ore 12.55.
Questa proposta non sarebbe fattibile secondo gli insegnanti responsabili della creazione degli
orari.

Dopo una lunga discussione si € deciso di prendere un appuntamento con gli interessati per
analizzare insieme le possibili soluzioni.

11.

Sorveglianza e sicurezza in mensa

La sig.ra Verbruggen fa notare che il servizio in mensa per gli alunni della scuola secondaria
dallo scorso anno inizia alle 12.15 e termina alle 13.55. La sorveglianza in mensa & svolta da
consiglieri e da insegnanti, ma solo dalle ore 12.55 alle ore 13.20. Questa discordanza ¢ gia
stata fatta notare al RLS e al RSPP della scuola in occasione dell’ultima prova di evacuazione
anti incendio.

Sembrerebbe inoltre che non ci sarebbe un’indicazione precisa in merito ai compiti dei
sorveglianti, che attualmente si limitano essenzialmente a controllare gli alunni in coda.

Non tutti sanno che:

- zaini e borsoni dovrebbero essere lasciati fuori dalla mensa (messi negli scaffali grigi o sotto le
griglie porta abiti) in quanto se messi per terra in mensa risulterebbero pericolosi ostacoli in
caso di evacuazione

- 'entrata del lato 1 & dedicata agli alunni delle classi $1-S2-S3 (quando sono aperti entrambi i
lati del self service)

- si possono inviare gli alunni in coda al lato 1 al self service del lato 2, se la coda da quella
parte & gia terminata, per snellire la coda.

Anche in questo caso si parlera con gli interessati per far presente il problema e trovare una
soluzione.

La riunione termina alle ore 18.30
Varese, 21 ottobre 2013



